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MINISTERUL
EDUCATIEI
NATIONALE




ŞCOALA GIMNAZIALĂ
COSÂMBEŞTI -  IALOMIŢA
NR. 130/ 10.02.2014   

MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITĂŢI ,, SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
Învăţământul preşcolar       

	                                                                                             Nr.                                                             crt.
	Ziua / data
	Grupa


	Cadrele didactice implicate
	Activitatea
	Obiectivele urmărite
	Tipul activităţii
	Locul desfăşurării activităţii
	Evaluarea activităţii

	1.
	Luni 07.04.2014
	Grupa mică 

Grupa mijlocie

Grupa mare
	Curte – Frăţilă Felicia
	CE NE SPUN POVEŞTILE?
	-dezvoltarea imaginaţiei şi a abilităţilor de comunicare

- dezvoltarea interesului pentru teatru
	-Activitate culturală     -Vizionare film
	Sala de clasă           Curtea grădiniţei
	fotografii

	
	
	
	Dumitrache Florica
	POVESTEA DINŢIŞORULUI BOLNAV

Colaborare cu medicul stomatolog
	- dezvoltarea capacităţii de utilizare a normelor igienico-sanitare prin corectarea deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte
	-Activitate educaţie pentru sanitară
	Sala de clasă
	fotografii

	2.
	Marţi 08.04.2014
	Grupa mică 

Grupa mijlocie

Grupa mare
	Curte – Frăţilă Felicia
	SPUNE-MI CE ŞI CUM MĂNÂNCI CA SĂ-ŢI SPUN CINE EŞTI!
	- dezvoltarea cunoştinţelor culinare de a găti sănătos;                                            - pregătirea unor gustări sănătoase împreună cu copii  
	-Activitate educaţie pentru sănătate
	Sala de clasă
	fotografii piramida alimentelor   

	
	
	
	Dumitrache Florica
	PROBLEME PENTRU PĂRINȚI, PROBLEME ALE PĂRINȚILOR
	- dezvoltarea abilităţilor de comunicare;
	-Activitate moral-civică
	Sala de clasă
	fotografii 

	3.
	Miercuri 09.04.2014
	Grupa mică 

Grupa mijlocie

Grupa mare
	Curte – Frăţilă Felicia
	PATRULA ECO

ECOLOGIZAREA SPAŢIULUI ÎN ZONA GRĂDINIŢEI
	· înfrumuţesarea spaţiului în zona grădiniţei;      - colaborare pentru eficientizarea activităţii;
	-Activitate ecologică
	Curtea grădiniţei
	fotografii 

	
	
	
	Dumitrache Florica 
	CUM CIRCULI MICULE PIETON?

Colaborare cu Poliţia Locală
	- înţelegerea şi asimilarea normelor de legislaţie rutieră;                                               - respectarea regulilor de circulaţie
	-Activitate de educaţie rutieră
	Sala de clasă
	folografii

	4.
	Joi 10.04.2014
	Grupa mică

Grupa mijlocie

Grupa mare
	Curte – Frăţilă Felicia
	ACTIVITATE DE CREAŢIE ŞI ACTIVITATE RELIGIOASĂ
	· dezvoltarea interesului faţă de tradiţiile locale;                          - cunoaşterea  însemnătăţii sărbătorii Pascale 
	-Activitate culturală    - Vizită       - Activitate practică 
	Sala de clasă   Biserica 
	fotografii  expoziţie  desene  atelier de creaţie

	
	
	
	Dumitrache Florica
	FOCUL, PRIETEN SAU DUŞMAN?
	· cunoaşterea normelor de securitate privind situaţiile de urgenţă;
	-Vizită
	Detaşamentul de pompieri Slobozia
	fotografii 

	5.
	Vineri 11.04.2014
	Grupa mică 

Grupa mijlocie

Grupa mare
	Curte – Frăţilă Felicia
	DAR DE PAŞTI
	· crearea momentelor de bucurie pentru copiii dezavantajaţi din diferite motive;

· promovarea ideii de voluntariat;
	-Activitate de voluntariat -Vizită
	Centru de plasamanent
	fotografii

	
	
	
	Dumitrache Florica
	SĂ NE CUNOAŞTEM TRECUTUL
	-dezvoltarea imaginaţiei, creativităţii şi abilităţilor de comunicare                       -dezvoltarea abilităţilor intelectuale,de comunicare şi sociale
	-Vizită
	Muzeul Naţional al Agriculturii Slobozia
	fotografii


                                               DIRECTOR ,                                                                                                                  CONSILIER EDUCATIV,                                                                                                                                                 

                              PROF. DUMITRAŞCU LUCIA                                                                                               PROF. DINU ANCA NICOLETA

MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITĂŢI ,, SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
Învăţământul primar

	Nr.                  crt.
	Ziua / data
	Clasa
	Cadrele didactice implicate
	Activitatea

	Obiectivele urmărite
	Tipul activităţii
	Locul desfăşurării activităţii
	Evaluarea activităţii

	1.
	Luni 07.04.2014
	Clasa pregătitoare

Clasele        I - IV 

8 – 12
	Dumitraşcu Lucia
Bădescu Mărioara

Enciu Milica 
	SĂNĂTATEA, BUNUL NOSTRU CEL MAI DE PREŢ
Colaborare cu părinţii
	· dezvoltarea responsabilităţii pentru menţinerea sănătăţii proprii şi a membrilor comunităţii în care trăiesc;

· formarea unui stil de viaţă echilibrat ( fizic, intelectual, emoţional)
· - dezvoltarea capacităţii de utilizare a normelor igienico-sanitare prin corectarea deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte
	· Activitate educație pentru sănătate
	Sala de clasă
	fotografii

	
	
	
	
	SUNTEM CEEA CE MÂNCĂM

Colaborare cu părinții
	
	· Activitate practică 
	Sala de clasă
	fotografii pregătirea micului dejun, a unei salate de fructe sau a unei prăjituri simple

	
	
	
	
	VREM SĂ TRĂIM   ÎNTR-UN MEDIU SĂNĂTOS

Colaborare cu părinţii
	
	· Atelier de creaţie 
	Sala de clasă
	fotografii  desene     sloganuri

	2.
	Marţi 08.04.2014
	Clasa pregătitoare

Clasele        I – IV 
8 – 12
	Dumitraşcu Lucia
Bădescu Mărioara
Enciu Milica
	ŞTIM SĂ CIRCULĂM? Colaborare  cu  Poliţia Locală 
	- înţelegerea şi asimilarea normelor de legislaţie rutieră;

- respectarea regulilor de circulaţie;

· dezvoltarea unui comportament responsabil ca participant la traficul rutier
· cunoşterea drepturilor şi îndatoririlor proprii;
	· Activitate de educaţie rutieră
	Parcul satului Gimbăşani
	fotografii

	
	
	
	
	CROSUL IEPURAŢILOR
	
	· Activitate în aer liber
	Curtea şcolii
	fotografii diplome

	
	
	
	
	SUNT MIC, DAR AM DREPTURI MARI!
	· 
	· Activitate moral-civică
	Sala de clasă
	desene sloganuri

	3. 
	Miercuri 09.04.2014
	Clasa pregătitoare

Clasele        I – IV 
8 – 12
	Dumitraşcu Lucia
Bădescu Mărioara
Enciu Milica


	ÎN LUMEA POVEŞTILOR- O DIMINEAŢĂ DE BASM LA BIBLIOTECA ”ŞTEFAN BĂNULESCU”

Colaborare cu Biblioteca “Ştefan Bănulescu” Slobozia
	- contribuţia la promovarea culturii;

- respectarea caracterului cultural naţional şi integrarea acestuia în cadru universal;

· aplicarea principiului echilibrului şi armoniei universale
	· Activitate culturală
	Biblioteca ”Ştefan Bănulescu” Slobozia
	fotografii

	
	
	
	
	VRAJA CUVINTELOR

Colaborare cu Biblioteca “Ştefan Bănulescu” Slobozia
	- contribuţia la promovarea culturii;

- respectarea caracterului cultural naţional şi integrarea acestuia în cadru universal;

· aplicarea principiului echilibrului şi armoniei universale
	· Activitate culturală
	Biblioteca ”Ştefan Bănulescu” Slobozia

Sala de clasă
	fotografii

	
	
	
	
	PE ARIPILE MUZICII
	
	
	
	

	4.
	Joi 

10.04.2014

	Clasa pregătitoare

Clasele        I – IV 
8 – 12
	Dumitraşcu Lucia
Bădescu Mărioara
Enciu Milica


	BUN VENIT PRIMĂVARĂ!

Colaborare cu părinţii
	- dezvoltarea unui comportament individual şi social ecologic sănătos;

- implicarea responsabilă în acţiuni de protecţie a mediului;

· aplicarea principiilor drepturilor omului în acţiunile de protecţție a mediului;
	-Activitate culturală
	Sala de clasă
	poezii    cântece          desene     colaje    

	
	
	
	
	ECOLOGIZAREA PARCULUI ŞCOLII

Colaborare cu părinţii
	· 
	-Activitate de educaţie ecologică şi protecţia mediului
	Curtea şcolii
	fotografii

	5.
	Vineri 11.04.2014
	Clasa pregătitoare

Clasele        I – IV 

8 – 12

	Dumitraşcu Lucia
Bădescu Mărioara
Enciu Milica
	DIN TAINELE NATURII
	- formarea de mentalităţi favorabile şi atitudini pozitive active;
· conştientizarea interdependenţei dintre calitatea mediului şi calitate a vieţii;
· eflectarea obiceiurilor şi a tradiţiilor pascale
	-Activitate culturală (vizionare filme documentare)
	Laborator Ael
	fotografii 

	
	
	
	
	CURIOZITĂŢI DIN LUMEA PLANTELOR ŞI ANIMALELOR
	· 
	-Activitate culturală 
	Laborator Ael
	fotografii

	
	
	
	
	PAŞTELE ŞI SEMNIFICAŢIA LUI – ÎNCONDEIERE DE OUĂ
	· 
	-Atelier de creaţie
	Sala de clasă
	fotografii expoziţie


              DIRECTOR,                                                                                                             CONSILIER EDUCATIV,

PROF. DUMITRAŞCU LUCIA                                                                                       PROF . DINU ANCA NICOLETA
MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITĂŢI ,, SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
Învăţământul gimnazial
	Nr.                  crt.
	Ziua / data
	Clasa
	Cadrele didactice implicate
	Activitatea
	Obiectivele urmărite
	Tipul activităţii
	Locul desfăşurării activităţii
	Evaluarea activităţii

	1.
	Luni 07.04.014
	Clasele 

V – VIII


	Sava Valerica

Tache Maria

Dinu 

Anca Nicoleta

Nistorenco Filip

	EUROPA, CASA NOASTRĂ!

8 - 10
	· înţelegerea noţiunii de ”cetăţeni europeni”;
· însuşirea informaţiilor despre Europa:întindere,capitale,simboluri,monedă,istoric
	· Activitate practică
	Sala de clasă
	fotografii
expoziţie 

	
	
	
	
	LITERATURA ŞI FILMUL

10 – 12
	- dezvoltarea unei culturi generale şi îmbogăţirea cunoştinţelor din literatură;                                            - dezvoltarea capacităşii de sintetizare şi expunere a materialelor vizionate
	- Activitate culturară
	Sala de clasă
	fotografii

	
	
	
	
	STOP!...VIAŢA ARE PRIORITATE

12 - 14
	· cultivarea sentimentului de bun cetăţean;                                      - cunoaşterea normelor de securitate privind situaţiile de urgenţă;                                       - cunoaşterea modului de acordare a primului ajutor în vederea salvării de vieţi în diferite situaţii de urgenţă;
	· Activitate de educaţie rutieră

· Activitate practică
	Sala de clasă
	fotografii desene afişe chestiona expoziţie

	2.
	Marţi 08.04.2014
	Clasele

V – VIII 
	Sava Valerica

Trică    Ioana

Moldoveanu Anca

Dinu     Anca Nicoleta

Iordache Robertina

Cioran     Ion
	JOCURILE MINȚII

8- 10
	· dezvoltarea atenţiei ditributive,a memoriei vizuale,a rapidităţii şi flexibilităţii gândirii;                     - antrenarea capacităţii de a lua decizii într-un interval foarte scurt;                                             - cultivarea spiritului de competiţie;
	- Activitate practică


	Sala de clasă


	fotografii

	
	
	
	
	SĂ CUNOAŞTEM

 ISTORIA ŢĂRII!

10 – 14 
	- dezvoltarea interesului faţă de strămoşii noştri;

- manifestarea dragostei şi respectului faţă de istoria românilor


	- Activitate culturală
	Sala de clasă
	fotografii 
chestionar

	
	
	
	
	CARNAVALUL PRIMĂVERII

12 – 14
	· dezvoltarea creativităţii şi a imaginaiei ;                                  - stimularea iniţiativei responsabile;                               - dezvoltarea spiritului de competiţie
	· Activitate practică
	Sala de clasă
	fotografii diplome

	3.
	Miercuri 09.04.2014
	Clasele 

V – VIII

 
	Sava Valerica

Tache Maria

Dinu Anca Nicoleta

Trică    Ioana    
	MINTE SĂNĂTOASĂ ÎN CORP SĂNĂTOS

8 – 11 
	- conştientizarea rolului unei alimentaţii echilibrate;

- formarea deprinderilor de alimentaţie raţională şi de desfăşurare de exerciii fizice în vederea menţinerea sănătăţii;

- dezvoltarea capacităţii de utilizare a normelor igienico-sanitare prin corectarea deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte
	- Activitate practică

- Activităţi sportive

- Masă rotundă
	Sala de clasă

Curtea şcolii
	fotografii

diplome

desene

expoziţie

	
	
	
	
	SĂNĂTATEA MEDIULUI, SĂNĂTATEA NOASTRĂ

11 – 13 
	· formarea şi cultivarea interesului pentru ocrotirea şi menţinerea în stare de curăţenie a sălii de clasă, a şcolii, a satului, a naturii în general;                                    -formarea unei atitudini ecologice responsabile;                - realizarea unei bune educaţii civice şi comunitare 
	- Activitate ecologică

-Activitate practică
	Sala de clasă Curtea şcolii
	fotografii desene expoziţie

	4.
	Joi 10.04.2014
	Clasele

V – VIII 
	Sava     Valerica

Trică        Ioana

Moldoveanu Anca

Dinu           Anca Nicoleta

Sturzoiu   Daniel
	SĂ ASCULTĂM SFINŢII!

8 – 10
	· cunoaşterea însemnătăţii Paştelui;

· dezvoltarea spiritului estetic;

· dezvoltarea creativităţii şi a deprinderilor tehnologice;

· respectarea sărbătorilor bisericeşti şi tradiţiile religioase
	- Activitate practică
	Sala de clasă
	fotografii

desene

expoziţie



	
	
	
	
	DĂRUIEŞTE UN ZÂMBET

10 – 12 
	· crearea momentelor de bucurie pentru copiii dezavantajaţi din diferite motive;

· cultivarea spiritului de toleranţă şi de cooperare;

· promovarea ideii de voluntariat;

· sensibilizarea participanţilor cu privire la importanţa voluntariatului
	-Activitate de voluntariat
	Sala de clasă
	fotografii

	
	
	
	
	CINE ŞTIE, CÂŞTIGĂ!

12 - 14
	· verificarea cunoştinţelor elevilor de cultură generală;

· dezvoltarea spiritului de competiţie;

· formarea spiritului de echipă
	-Concurs de cultură generală
	Sala de clasă
	fotografii diplome

	5.
	Vineri 11.04.2014
	Clasele 

V – VIII
	Sava Valerica

Cioran Ion

Dinu       Anca       Nicoleta

Iordache Robertina

Ionaşcu Maria
	DREPTURILE OMULUI, DREPTURILE COPILULUI

8 – 10
	· cunoşterea drepturilor şi îndatoririlor proprii;

· argumentarea încălcărilor comise de adulţi în respectarea drepturilor copilului;

· conştientizarea faptului că fiecare drept presupune obligaţii şi responsabilităţi în formarea ca cetăţean
	-Activitate moral-civică
	Sala de clasă
	fotografii

postere

desene

jocuri



	
	
	
	
	CINEMA LA NOI ÎN ŞCOALĂ

10 – 12 
	· dezvoltarea unei culturi generale şi îmbogăţirea cunoştinţelor din domeniul literaturii dar şi din alte domenii;

· dezvoltarea capacităţii de sintetizare şi expunere a materialelor vizionate
	- Activitate culturală
	Sala de clasă
	fotografii

	
	
	
	
	CERCETĂŢIA ESTE ALTFEL! ESTE UN MODEL DE VIAŢĂ!

12 - 14  
	· dezvoltarea interesului pentru comunicare şi cooperare între membrii echipei;

· dezvoltarea şi recunoaşterea calităţilor fiecărui elev
	-Activitate practică
	Curtea şcolii
	fotografii




 DIRECTOR ,                                                                                                             CONSILIER EDUCATIV,                                                                                                                      PROF. DUMITRAŞCU LUCIA                                                                                        PROF. DINU ANCA NICOLETA

Adresă: com. Cosâmbeşti , Ialomiţa

Nr. Tel / Fax 0243/218504

Adresă e-mail sc_cosimbesti@yahoo.com

